Valkeakosken

ASUNNOT

Valtakunnallinen Astetta alemmas -energiansaastokampanja on kdynnissa. Astetta
alemmas on valtionhallinnon yhteinen energiansadastokampanja. Se tarjoaa
konkreettisia vinkkeja energiansaastoon ja sahkon kulutushuippujen leikkaamiseen
kotona, tyossa ja lilkenteessa. Sahkonkulutusta tulisi mahdollisuuksien mukaan siirtaa
huippukulutuksen ajankohdilta (arkiaamut ja arki-iltapaivat-illat) vuorokauden muille
tunneille, jotta sahkon kulutuspiikkeja voitaisiin tasata.

Asuinhuoneiden lampotilan saato, turhien valojen sammuttaminen, viihdelaitteiden
valmiustilan kytkeminen pois paalta ja kodinkoneiden jarkeva kaytto ovat esimerkkeja siita,
miten pienilla teoilla voidaan saastaa energiaa helposti.

Alle on koottu joitakin vinkkeja energiansaastoon.

Lammitys

« Huonelampotilan laskeminen yhdella asteella sdaastaa viisi prosenttia
lammitysenergiaa.

« Jata pattereiden ympadrille ilmankiertotilaa.

« Tuuleta nopeasti ristivedolla, ala jata ikkunoita pitkaksi aikaa auki. Saada talvella
raitisilmaventtiilit pienemmalle.

« Hyddynna ilmainen aurinkoenergia — paivanvalo ja -lampd.

Suositellut [ampotilat eri tiloille:
+ oleskelutilat 20—-22 °C

+ makuuhuoneet 18-20 °C

+ varastotilat 12 °C

+ kellari ja autotallit 5 °C.

Lammin vesi ja saunominen

« Kiinnita huomiota peseytymiseen kuluvaan aikaan. Lyhenna suihkusaunaa, valta
turhaa valuttamista.

« Ali pese tai huuhtele astioita juoksevalla vedell.

e Lammita sahkdsauna maksimissaan 80 °C. Vahenna saunan ilmanvaihtoa, kun
lAmmitét saunaa. Al jatd saunaa turhaan paille.
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Sahkonkaytto, valaistus, kodinkoneet ja viihdelaitteet

Tasaa kulutusta ja valta tarpeetonta sahkdnkayttoa arkisin klo 8-10 ja 16-18. Erityisen
tarkeaa saantely ja kulutuksen siirtaminen on silloin, jos oman sahkésopimuksen
hintaan vaikuttaa tukkuhinnan vaihtelu kuten porssisahkdsopimuksissa.

Vaihda hehku- ja halogeenilamput ledi- tai energiansaastolamppuihin

Valaise tarpeen mukaan

Sammuta valot, kun olet poissa huoneesta tai tilasta yli viisi minuutta.

Elektronisten laitteiden valmiustilan sahkdn kulutusta voi vahentaa sammuttamalla
laitteet yoOksi.

Jos laitteessa ei ole on/off-kytkintd, laite kannattaa kytkea katkaisimella varustettuun
jatkojohtoon ja sammuttaa yoksi ja pidempien poissaolojen ajaksi.

Irrota laturit verkkovirrasta latauksen paatyttya.

Puhdista ja sulata jadakaappi ja pakastin sdaannollisesti. Huolehdi kylmalaitteiden
ilmankierrosta ja saada lampotilat ohjeiden mukaiseksi. Sopiva lampoétila jadakaapissa
on noin +5 °C ja pakastimessa — 18 °C.

Kayta mikroaaltouunia pienten ruoka-annosten lammittamiseen ja kypsentamiseen.
Kayta sahkolietta ja uunia tehokkaasti. Hydodynna ruoanlaitossa uunin esi- ja
jalkilampo.

Pese taysia koneellisia ja kayta pika- ja saastoohjelmia aina kun mahdollista. Pese
matalissa lampdtiloissa ja kuivaa pyykki ulkona narulla, jos mahdollista.

Lisda energiansadastosta loydat Motivan verkkosivuilta ja myos asukkaille jaetusta ja
verkkosivuiltamme |6ytyvasta asukasoppaasta.
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